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Deckensegen



1.  Nehmt euch eine Decke und breitet sie aus.   
 Schaut sie euch in ihrer ganzen Größe an. 
 So groß wie euch jetzt diese Decke erscheint 
 – und noch viel größer – so ist auch Gott,  
 der Allmächtige. 
 Gott, der Vater, der Allmächtige, der den Himmel, die  
 Erde und alles Leben darauf geschaffen hat, sieht dich.

2.  Legt euch die Decke um die Schultern.
 Und er segnet dich. Er nimmt dich in den Arm  
 Er schenkt dir Sicherheit und Geborgenheit.

3.  Nehmt die Decke an zwei Ecken und breitet sie 
 aus, so wie Jesus auch mit ausgebreiteten Armen  
 am Kreuz hing.
 Jesus, der Sohn, der für uns am Kreuz gestorben ist,  
 der alle unsere Sorgen kennt, segne dich.  
 Er mache deine Gedanken weit und schenke dir  
 Offenheit für die Menschen um dich herum.

4.  Kuschelt euch in die Decke ein und rubbelt 
 euch warm.
 Und der Heilige Geist, der immer bei dir ist, der dich  
 inspiriert und motiviert, er segne dich. Er schenke dir 
 Trost und Wärme an jedem Tag.
 So segne dich Gott, der Vater, der Sohn und der  
 Heilige Geist. AMEN.
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