
 

   
 Netzwerk Kindergottesdienst-katholisch c/o DEUTSCHES LITURGISCHES INSTITUT 

www.kindergottesdienst-katholisch.de                                                      1
  

Sammlung – Gabengebete für  
Messfeiern mit Kindern zur Auswahl 

 
 
 
 
Kurze Gebetseinladung 
 
V – an die Versammelten: 
Wir werden still und wollen beten. – ggf. Hinweis auf Händefalten oder -ausbreiten 
 
 
 
 

Gabengebete zur Auswahl 
 
I 
V: Gott, Quelle des Lebens, 
wir haben den Tisch bereitet,  
um das Mahl zu feiern,  
das uns mit Jesus verbindet. 
Schenke uns durch diese Feier neue Kraft für unser Leben. 
Darum bitten wir durch Jesus Christus,  
deinen Sohn und unseren Freund. 
A: Amen. 
 
 

II 
V: Gott, du bist die Liebe. 
Brot und Wein sind Zeichen dafür, 
dass Jesus sich für uns hingegeben hat. 
Lass uns in seiner Liebe bleiben – heute und in Ewigkeit.  
A: Amen. 
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III 
V: Heiliger Gott, 
nimm die Gaben an, die wir zum Altar gebracht haben. 
In dieser Feier werden sie für uns zur Quelle,  
aus der aller Segen strömt.  
Darum bitten wir durch Jesus Christus,  
der jetzt mitten unter uns ist.  
A: Amen. 
 
 

IV 
V: Gütiger Gott, 
du schenkst, was wir zum Leben brauchen. 
Dafür danken wir dir. 
Jetzt bringen wir Brot und Wein zum Altar. 
Lass alle, die von diesem EINEN Brot essen,  
eins sein in Jesus Christus,  
deinem Sohn, unserem Bruder und Herrn.  
A: Amen. 

 
 

V 
V: Ewiger Gott,  
dein Sohn Jesus hat versprochen,  
mitten unter uns zu sein,  
wenn wir Eucharistie feiern. 
Wie seine Freundinnen und Freunde damals  
sind wir jetzt mit ihm am Tisch versammelt. 
Schenke uns durch dieses Mahl Gemeinschaft –  
mit ihm und untereinander.  
A: Amen. 
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VI 
V: Gott, unsere Stärke, 
du schenkst Essen und Trinken zum Leben. 
Dafür danken wir dir und preisen dich. 
Schau auf Brot und Wein hier auf dem Altar. 
Erfülle sie mit deiner Kraft und schenke uns durch sie ewiges Leben. 
Darum bitten wir durch Jesus Christus, das Brot des Lebens.  
A: Amen. 

 
 

VII 
V: Heiliger Gott, 
wir haben Brot und Wein zum Altar gebracht. 
In dieser Feier werden sie zu Jesus selbst. 
Lass uns dieses Geheimnis immer tiefer verstehen. 
Darum bitten wir durch ihn, Jesus Christus, 
unseren Bruder und Herrn.  
A: Amen.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Der Gottesdienstvorschlag und seine einzelnen Elemente sind für den gottesdienstlichen 
Gebrauch bestimmt. Eine Weiterveröffentlichung – print oder digital – ist nicht gestattet.  
 
 

NUTZUNGSBEDINGUNGEN 
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Gebete/Orationen sind entsprechend den Vorgaben des Direktoriums für Kindermessen 
formuliert: 

Damit die Kinder sich den Amtsgebeten des Priesters wirklich anschließen können, dürfen 
dazu für Kinder geeignetere Texte beliebig aus dem Römischen Meßbuch ausgewählt werden, 
wobei jedoch die liturgische Zeit zu beachten ist.  
Das Prinzip der Auswahl wird jedoch nicht immer genügen, damit die Kinder die Amtsgebete 
als Ausdruck ihres eigenen Lebens und ihrer religiösen Erfahrung verstehen, da die Orationen 
für Meßfeiern mit Erwachsenen geschaffen sind. In solchen Fällen steht nichts im Wege, die 
Texte der Orationen des Römischen Meßbuches dem Verständnis der Kinder anzupassen.  
Dabei ist jedoch die Funktion und in etwa auch der wesentliche Inhalt zu erhalten und alles zu 
vermeiden, was mit der literarischen Art der Amtsgebete nicht vereinbar ist, wie zum Beispiel 
moralisierende Aufforderungen und kindische Redeweise. 
(Direktorium für Kindermessen Nr. 50f) 

 
Weitere Infos und Hilfen zum Gebet in Eucharistiefeiern:  
- www.kindergottesdienst-katholisch.de/liturgie-basics/elemente-der-liturgie  
- und www.kindergottesdienst-katholisch.de/liturgie-basics/gottesdienst-mit-kindern 
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